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機能性表示食品「記憶の維持にセラクルミン 粒タイプ」の

消費者庁データベースへの登録が公開されました 

 

株式会社セラバリューズ 

東京都千代田区紀尾井町 3-12 

紀尾井町ビル 1 階 

2019 年 11 月 1 日 

 

【セラクルミン®で３品目の機能性表示食品】  

2019 年 10 月 30 日、セラクルミン®を機能性関与成分が含まれる原料として使用した機能

性表示食品「記憶の維持にセラクルミン 粒タイプ」の消費者庁データベースへの登録が

公開されました。これにより、「肝臓の健康にセラクルミン」、「記憶の維持にセラクルミン」

の 2 品に加え、セラクルミン®を利用した機能性表示食品は 3 品となりました。 

 

【セラクルミン®で初めてのシステマティックレビュー※1】 

これまでの 2 品とは異なり、機能性関与成分（クルクミン）と認知機能（記憶力、注意力）

に関するシステマティックレビュー※1（SR）を行い、その結果を科学的根拠として届け出

を行いました。今後この SR を利用することで幅広い商品開発の可能性を追求していきた

いと考えています。 

 

【初めて軽度認知障害（MCI）を文言に盛り込みました】 

「２０１２年で４６２万人の高齢者が認知症患者と推測され、軽度認知障害者（MCI）と

合わせると高齢者の４人に１人が認知症またはその予備軍といわれている」と言われてお

り、認知症ではない「軽度認知障害」の方に対するケアがますます注目されています。機

能性表示食品制度では 2019 年 3 月のガイドライン改正でこの「軽度認知障害」の方を健

常域者と定義しております。株式会社セラバリューズは、この商品を「軽度認知障害を含
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む中高年の健常域者」向けと位置づけ、世の中の人のヘルシーエイジングに貢献できる商

品に育てていきたいと考えています。 

 

 

■記憶の維持にセラクルミン 粒タイプ 商品画像 
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■商品概要 

商品名：記憶の維持にセラクルミン 粒タイプ 

届出番号：E398 

商品形状：錠剤 

内容量：180 粒（30 日分） 

1 日摂取目安量：6 粒 

機能性関与成分：クルクミン 

1 日摂取目安量当たりの機能性関与成分の量：180 ㎎ 

主な対象者：MCIの方を含む中高年の健常域者 

 

機能性表示食品の届出表示 

本品には高吸収クルクミンが含まれます。本品に含まれているクルクミンは、MCI（軽度認

知障害）の方を含む中高年の健常域者の方の、脳の記憶や感情を司る部位の一部（視床下

部）への、老化に伴うアミロイドベータやタウタンパク質の蓄積を抑え、加齢に伴い低下

する認知機能の一部である記憶力（日常生活で見聞きした言葉を覚え、思い出す力）と注

意力（一つの物事に注意を払い、持続する力）を維持する機能が報告されています。 

 

商品特長 

・“アミロイドベータやタウタンパク質の蓄積の抑制”に着目した商品で、MCI（軽度認知

障害）の文言を初めて盛り込んだ機能性表示食品です。 

・高吸収クルクミン製剤「セラクルミン®」を使用した 3 件目の機能性表示食品です。 

・セラクルミン®では初めての SR による届出です。 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社セラバリューズ 03-3234-7677 （担当：長瀬、樋川） 

 

関連リンク 

セラバリューズ ホームページ https://theravalues.com/ 

消費者庁データベース https://www.fld.caa.go.jp/caaks/cssc02/?recordSeq=41905200140102 

 

※１：システマティックレビューとは、文献をくまなく調査し、ランダム化比較試験のような質の高い

研究のデータを、出版バイアスのようなデータの偏りを限りなく除き、分析を行うこと。 

https://theravalues.com/
https://www.fld.caa.go.jp/caaks/cssc02/?recordSeq=41905200140102

